"Un cocon d exception pour se recon néc’ée é‘?
soi, entre femmes qui choisissent de se revelér

HEBERGEMENT D’EXCEPTION % 2 el
COACHING TRANSFORMATEUR

ESPACE WELLNESS & DETENTE

RANDONNEE RESSOURGCANTE

SHOOTING REVELATION

>y V. V'V

Réservez des maintenant votre séjour dans
'onglet contact de notre site internet



https://jesuisbelle.be/contact/
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REVELEZ VOTRE POTENTIEL




OFFRE-TOI UNE PAI
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Une expérience unique et transformatrice, limitée a 8 fem
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ressentent le besoin de ralentir, de se B dans un esprit de simplicité, de respect
recentrer et de vivre une expérience de B i 5e douceur.

transformation personnelle.

. , o Ce choix favorise le lien, la sororité et le
Aucun prérequis n'est nécessaire, si ce sentiment de sécurité, tout en

n'est I'envie sincere de prendre soin de garantissant & chacune des espaces de
soi et de s'impliquer dans le processus calme et dlintimité.
propose.

Programme Tout @Qmpm D

Les journées alternent ateliers guides, Oui.
temps de détente, acces a l'espace Le prix comprend :
wellness et moments de repos.

L o I'hebergement pour 3 jours et 2 nuits
L'equilibre entre travail |nte’r|eur et la pension compléte (repas sains et
bien-étre est au cceur de l'expérience. gourmands et boissons)

l'acces a l'espace wellness
l'ensemble des ateliers et
accompagnements

Durce Je viens scule '

La retraite se déroule sur 3 jours et 2 La majorité des participantes viennent
nuits, dans un cadre naturel et seules et repartent en ayant créé des
ressourcant, propice au lacher-prise liens forts dans un climat de

et a l'introspection. confiance et de sororité.
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https://jesuisbelle.be/contact/

